LES RITUELS DE MASSAGES

ENERGIE
Sportif 60" 70€

Facilite la récupération musculaire, principalement dédi¢ aux personnes
sportives ou souhaitant un massage plus tonique.

Jambes lourdes 30" 40€

Technique de drainage, stimule la circulation sanguine, soulage les
tensions musculaires.

[ ACHER PRISE
Balinais 60’ 70€

Mouvements lents et relaxant, points de pressions déconnexion totale.

Dos 3040 €

Relaxant favorise le lacher-prise.

Prénatal 45 55€

Soulage les douleurs lombaires et les ¢paules, favorise la circulation
sanguine, soulage les crampes des jambes.

Sighature Your Nature 60' 70€

Elimine les tenions nerveuses, favorise le lacher-prise et la relaxation, aux
huiles essenticlles d'orange douce, ylang, lavande.

ANTI-STRESS

Découverte 50 60C
Anti-stress, apaise les tensions et régule les flux
circulatoires

Pierres-chaudes 60' 70€
Chasse stress et tensions, libere e corps des toxines et
ondes négatives.

Cranicn 15' 25€
Apaise les tensions causées par le stress, soulage les
maux de téte, ameliore la qualité du sommieil




LES RITUELS VISAGE

Coup d'¢clat 30"40¢€

Un soin parfait pour redonner du peps a votre visage. (sans massage du
visage)

Primordial 1h15' 70€

Un soin ¢lémentaire pour que la peau retrouve ¢clat et bien-étre, Soin
classique complet avec sérum et masque creme.

Soin intense 1h20' 80€

Soin expert qui réveille la vitalité de la peau et lui rend toute
sa splendeur. Coup déclat immédiat grace au masque
d'alginate qui crée une seconde peau sur votre visage.

Soin performance 1h20'100€

Soin d'exception pour combler les peaux les plus exigeantes.
Une parenthése de bien-¢tre inoubliable avec un masque
Peel-off sur mesure hautement concentré en actifs

Massage liftant naturel du visage kobido 60" 50€
(mi-avril)
I[déal pour sculpter loval du visage, diminuer le stress,

estompe les signes de l'age, les muscles retrouvent une
certaine souplesse, le visage retrouve sa fraicheur.

Rituel enfants
Soin visage enfant 30' 30C€

Ce soin du visage est idéal pour que lenfant prennen
conscience des gestes dhygiene indispensables pour quiil
garde lontemps son joli teint de lutin.

Massage corps 15'15€ (pour 4-7 ans)
30" 30€ (a partir de 8 ans)

Une sensation de calme et dapaisement le temps d'un soin
pour retrouver confiance en soi. Pour déconnecter des
tablettes et reconnecter son corps et son esprit.

Mon premier atelier beauté (prix sur demande)
Atelier beauté pour une féte danniversaire : organisée par
petits groupes



LES RITUELS CORPS

Tutti-Frutti 90€ 1h30

- Gommage aux [ruits rouges
. Massage corps a l'huile fruits des tropiques 60!

Rituel des lles 120€ 1h50

« Gommage corps au sel marin et a l'huile de Tahiti
. Enveloppement a la fleur de frangipanier
 Massage au beurre de karité et huile de coco 60

Rituel oriental du corps 160€

« Sauna

« Gommage au savon Nnoir

« Enveloppement purifiant et adoucissant au rhassoul et fleur d'oranger
« Massage dos 30!

Rituel minceur et fermeté corps (jambe-ventre-bras)

135€ a la séance ou en cure (en curc de 6 séances
740€)

« Gommage vivifiant aux cristaux de sels marin et huile de jojoba

« Massage drainant anti-cellulite du corps aux actifs réducteurs de
cellulite (jambes) 30!

« Enveloppement multi-masques combinant un masque rafraichissant
sur les jambes, masque minceur sur les cuisses et le ventre et
raffermissant sur les bras

Rituel jambes legeres 70€ a la s¢ance ou en cure (en

cure de 6 s¢ances 385C)

« Gommage des jambes aux sels marin et huile de jojoba
« Enveloppement rafraichissant stimulant a la menthe poivrée
« Massage drainant lymphatique des jambes 30

Rituel occidental du dos 65€

« Nettoyage du dos ala mousse pureté
Gommage aux fruits rouges

Vapeur chaude sous Vapozone

Extraction des comédons

Masque aux aromes de pomme

Massage a I'huile chaude fruit des tropiques 30

Rituel oriental du dos 60€

™ « Bain de vapeur au Vapozone

- Gommage au savon noir et gant de kassa

« Enveloppement purifiant au rhassoul

« Massage du dos al'huile ou au beurre de karité au choix 30!




